Dokumentation for skoleskaks positive rolle i skolen (se ogsa skoleskak.dk/forskning)

Sammenheengen med skoleskak og forbedret koncentration, leering, leesning og matematik er undersogt i mange lande. Her praesenteres en kort oversigt over
udvalgte studier. Der eksisterer flere end 200 udenlandske undersggelser og studier, s nedenstaende er et udpluk af den foreliggende dokumentation.
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matematiktime blev erstattet med skoleskak klarede sig 30% bedre end de klasser der

Land Hvornar | Undersggelsen Underspgelsesresultat Yderligere information
Danmark [2022-2025 | EVA - Danmarks EVA har fundet at unge, der deltog i FGU-MOVES® oplevede en tydelig positiv effekt Evaluering af FGU-MOVES®
Evalueringsinstitut iseer ift. gleede og engagement i matematik. Undersogelsen viste bl.a. at 67 % synes, at
Evaluering af FGU-MOVES® det er sjovere at deltage i matematiktimerne, nar FGU-MOVES® er pa skemaet, 55 %
synes, at skoleskak gor matematik lettere at forsta og 69 % synes, at de er blevet bedre til
at koncentrere sig, efter de er begyndt at deltage i FGU-MOVES®.
Danmark |[2023 Epinion Evalueringen viser, at HPS-programmet har en positiv indvirkning pa elevernes Slutevaluering af HPS - Hjernen
Slutevaluering af HPS - Hjernen | forstdelse af mental sundhed, kognitive og sociale feerdigheder og at de med HPS, bliver
pid skemaet® bedre til at anerkende og tolerere hinanden, hjeelpe og at passe pa hinandens ting samt
omgas med heflighed og respekt.
Danmark |2021 Damvad Analytics Analysens hovedkonklusion er, at hvis man seetter tal pa de potentielle Et samfundsekonomisk
Et samfundspkonomisk perspektiv | samfundsgkonomiske gevinster ved nationalt at benytte systematisk skoleskak i en time | perspektiv pé skoleskak
pd skoleskak om ugen i fx 1. klasse, kan skoleskak spare samfundet med op til 1 mia. kr. foruden
fremtidige faldende udgifter forbundet med mindre kriminalitet.
I og med skoleskak forbedrer elevers kognitive evner, herunder matematik, forer de
ogede matematiske kompetencer til, at flere unge gennemforer et
uddannelsesforlgb. Et hgjere uddannelsesniveau giver flere unge en hgjere livsindkomst
og lavere ledighedsgrad og flere unge i uddannelse reducerer samtidig kriminalitet
blandt unge.
Danmark [2018-2020 | Christian Quvang: ‘Skoleskak for alle’ understotter kognitive kompetencer (problemlesning, analytisk Skoleskak for alle -
Skoleskak for alle tilgang), personlige kompetencer (koncentration, selvkontrol, tdlmodighed og ‘at forskningsrapport
italeseette sig selv positivt’), sociale kompetencer (‘at respektere forskellighed’, ‘at vise
empati’), sproglige kompetencer (‘at seette ord pa noget man ikke havde ord for’),
matematiske kompetencer (‘at kunne overskue et felt med 64 positioner for 16 brikker
med 6 forskellige veerdier’) og fagoverskridende kompetencer (‘at udvikle kreative
lpsninger’, “at opleve at vere god og fa styrket selvveerdsfelelse’, ‘at leere andre at kende
i en ny sammenhzeng’).
Quvangs datamateriale papeger desuden et inkluderende perspektiv ved Skoleskak for alle,
der har en positiv betydning for bern og unges tilknytning til feellesskaber i skolen.
Kina 2016-2017 | Beijing Normal University: Skaktreening i grupper hos skoleelever har en betydelig positiv effekt pa elevernes
The influence of chess training on | selvtro, selvtillid og social angst. pupil’s self-efficacy, self-esteem
pupils’ self-efficacy, self-esteem and and social anxiety
social anxiety
Danmark |[2013-2015 | Michael Rosholm, professor, I projekt SKAK+MAT er skoleskaks indvirkning pé indskolingselevers matematiske Your move: The effect of chess on
Trygfondens kompetencer blevet testet. Forskningsprojektet har vist at de klasser hvor en ugentlig mathematics test scores
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modtog almindelig matematikundervisning.

Sverige 2007-11 Uppsala Universitetet i Folgende evner undersoges: Fokusering - betydningen af koncentration og i et vist Schack-matt(e)projekt
samarbejde med Michael L66f | omfang observation. Visualisering - at kunne se forskellige heendelsesforleb pa breettet.
og Anders Lundquist: Evnen til analyse - at teenke forst og derefter tage en beslutning pa baggrund af en
Schack och matt(e) vurdering af flere muligheder. Abstrakt teenkning - at kunne anvende menstre fra en

lignende situationer uden at fokusere pé detaljerne. Planleegning - at opstille langsigtede
mal og vide hvad der skal geres for at opna dem.

Tyskland |2002-06 Universitet Trier, Die Deutsche | Undersggelsen viste at skoleskak forbedrer bgrns koncentration samt systematisk, i O =
Schachjugend und rumlig og logisk teenkning. I tests var matematikresultatet dobbelt sa godt som durch Schach
Schulschachstiftung;: landsgennemsnittet, leeseforstaelse var 2 %2 gange sa godt og sprogforstelse var 3 gange
Schulschachunterschuchung, bedre end landsgennemsnittet.
Trier

Skotland |2001-04 Aberdeen Universitet, Skakundervisningen hjalp bgrn med adfeerdsvanskeligheder til en bedre og mere https:/ /www.webarchive.org.uk
Aberdeen byrad og regeringen: |hensigtsmeessig opfersel i klassen, samt afhjalp de uligheder der er mellem /wayback/archive /201502190819
Chess development in Aberdeen's | ressourcesteerke og ressourcesvage familier. 41 /http:/ /www.gov.scot/Publica
primary schools: A study on De ressourcesvage born fik ved hjeelp af skakken bedre muligheder for at gennemfore en |tions/2005/03 /20801
literacy and social capital uddannelse.

USA 1990-92 Stuart Margulies: Bernene, der havde modtaget skakundervisning, havde signifikant bedre

1995-96 The Effect of Chess on Reading leesekundskaber i forhold til gruppen, der ikke havde modtaget skakundervisning. Scores: District Nine Chess
Scores Program Second Year Report by
Stuart Margulies Ph. D.

Canada  [1989-92 Louise Gaudreau: Gruppen af bern der blev undervist i skak og matematik var 21,46 % bedre i
Etude Comparative sur les problemlgsning end gruppen, der ikke blev undervist i skak. Ligeledes var
Apprentissages en Mathématiques |skakbgrnegruppen 12,02 % bedre med hensyn til matematikforstaelse.
5e Année Skakbgrnegruppens problemlgsningsevner steg fra 62 % til 81,2 %.

USA 1979-83 Robert Ferguson: Inden for kritisk teenkning var den gennemsnitlige arlige stigning for bernene der blev | Developing Critical and Creative

1987-88 Developing Critical and Creative | undervist i skak 17,3 %. Inden for kreativ teenkning opndede bgrnene, der blev undervist | Thinking Through Chess

Thinking Through Chess and
Development of Reasoning and
Memory Through Chess

i skak, et markant stgrre udbytte sammenlignet med andre bgrn inden for alle omrader
af kreativ teenkning. Barnene, der deltog, havde en signifikant stigning i deres evner
inden for logik og hukommelse.
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